
 

  MATIN       APRÈS-MIDI 

Lundi 09 

février 

OMELETTE EN VUE ! : 

Défi 1 : Rapidité, adresse,      

dextérité.   

LA MéMOIRE PARFAITE : 

Défi 2 : Concentration,              

observation, mémorisation.   

Mardi 10 

février 

Le buzzer :  

Défi 3 : Réflexion, rapidité.   

LA GRANDE HORLOGE :  

Défi 4 : Coopération, courses, 

dextérité.   

Mercredi 11 

février 

JOURNÉE DÉTENTE : Sortie à découvrir : Prévoir sac à 

dos, gourde, gants, bonnet, écharpe, vêtements chauds, 

bottes d’Hiver. Départ : 09h15. Retour : 16h45 / 17h00.  

Jeudi 12 

février 

BASKET SCEAU : 
Défi 5 : Stratégie, adresse,  

rapidité .   

LeS 3 ANNEAUX : 
Défi 6 : Extrême rapidité.   

Vendredi 13 

février 

LE DéLICE DE NAKSOU : 
Défi 7 : Atelier cuisine.   

La clé du MAÎTRE : 
  Ultime défi final : Relais 

sportif. 

Renseignements et Inscriptions au : 

 06 71 59 94 01 / 06 48 71 17 38 / 

  04 76 07 52 71 / 

sunkanim@hotmail.fr OU sur 

resa@enfanceloisirslavaldaine.fr 

Téléchargez la fiche d’inscription 

sur :                                                                 

http://www.enfanceloisirslavaldaine.fr 

Le Centre de Loisirs Les P’tites Fripouilles, antenne du centre de St Geoire, 

est ouvert les mercredis de 07h30 à 18h30. Les vacances scolaires de 9h à 

17h avec un accueil de 07h30 à 9h et de 17h à 18h. Inscriptions             

uniquement à la journée pendant les vacances : Réservations, l’avant

-veille avant 09h00. Annulations, une semaine à l’avance.  

Le centre se situe dans le nouveau bâtiment de l’École de Velanne. 

Les tarifs sont fonction du quotient familial. 

LE MAÎTRE DES DÉFIS 

DU 09/02/26 AU 13/02/26 

ASSOCIATION ENFANCE ET LOISIRS LA VALDAINE 

LES P’TITES FRIPOUILLES        
À VELANNE 

« Connais-tu NAKSOU, Le Maître des Défis ? Mais qui est-il ? Le Maître te lancera ses défis 

tout aussi –fous– les uns que les autres. Pour les réussir, il te faudra : Rapidité, dextérité, adresse,             

concentration, observation, mémorisation, stratégie…  Es-tu prêt (e) à l’affronter ?                             

                                                                      Bonne chance à toi ! ». 



RENDEZ-VOUS AU CANADA 

DU 16/02/26 AU 20/02/26 

ASSOCIATION ENFANCE ET LOISIRS LA VALDAINE 

LES P’TITES FRIPOUILLES        
À VELANNE 

  « Explore le Canada, mais habille-toi chaudement car au Canada, il fait très froid. 

Nous accueillerons François BEIGER de Velanne, explorateur du Grand Nord      

Canadien : Il nous racontera son périple dans Le Grand Nord Canadien : Récit, 

(mini) exposition, projection de photographies.  À NE PAS MANQUER ! ». 

                  MATIN          APRÈS-MIDI 

Lundi 16 

février 

 L’OURS BLANC :  
Activité manuelle.   

CURLING :  

Jeu de précision.   

Mardi 17 

février 

« FRANçois beiger ! » :    
Explorateur du Grand Nord                       

Canadien, nous rendra visite. 

LA ringuette :  
Sport collectif avec bâtons.   

Mercredi 18 

février 

expédition canada : Sortie à découvrir : Prévoir sac à 

dos, gourde, gants, bonnet, écharpe, vêtements chauds, 

bottes d’Hiver. Départ : 09h15. Retour : 16h45 / 17h00.  

Jeudi 19 

février 

Le hockey des phoques :  
Jeu sportif.   

Ballon-balai : 
 Jeu sportif.   

Vendredi 20 

février 

PUDDING DU QUÉBEC : 
Atelier cuisine.   

Le trÉsor des Écureuils 
gris DU CANADA :   

 Grand jeu de prise de       

conquête d’objets. 


